
Freitag  19. Februar 
 
15.00 h   Ankunft, Imbiss 

16.00 h   Mitgliederversammlung 
18.00 h   Abendessen 
19.30 h   Vortrag: Über den Zaun geschaut -  
              Therapeutische Interventionen  
 

Samstag  20. Februar 
 
 8.00 h     Frühstück 

 9.00 h     Warm up 

 9.30 h - 12.30 h Workshops 

1. Der Atem in der Hand 

2. Haltungs-Check 

12.30 h    Mittagessen 

14.00 h - 18.00 h Werkelstube: Gut behütet  

15.00 h Kaffee 

16.00 h - 18.00 h Arbeitsgespräche 

1. Intervisionen 

2. Thematische Arbeitsgespräche 

18.00h Vorstellung Filmprojekt 

19.00h Abendessen 

20.00 h    Figurentheater: Anton Daumesdick 
     

Sonntag 21. Februar 
 
 8.00 h    Frühstück 

 9.00 h    Warm up 
 9:30 h    Vortrag: Antwort geben - Wenn Worte  

               fehlen 
11.30 h   Gemeinsamer Abschluss  und Feedback 

 
Zusatzoption Mittagessen und Wartburgbesichtigung  

Organisatorisches 

Unser Treffen findet im September 2023 im Hotel  Glockenhof mitten im Herzen 

von Eisenach statt. (www.glockenhof.de) Eingebettet in den grünen Gürtel des 

Thüringer Waldes bietet die kulturreiche und attraktive Stadt Eisenach unzählige 

Möglichkeiten für unterhaltsame Tage und spannende Unternehmungen. Am Ran-

de des größten zusammenhängenden Villenviertels Deutschlands und nahe am 

historischen Zentrum liegt das Hotel Glockenhof.  Zusammen können wir die le-

gendäre Wartburg besichtigen, die von der UNESCO zum „Welterbe der Mensch-

heit“ erklärt wurde. 
 

Anmeldeschluss ist der 21. Mai 2023  

  

 

Bildquellenangabe: 

 
Titelbild: Pamela M. Brockmann      
Wartburg:  https://pixabay.com/de/photos/th%C3%BCringen-eisenach-wartburg-luther-874529/  
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Auf einem praxisorientierten Treffen wollen wir in einen regen Austausch treten 

und uns nach der langen Aus- Zeit gegenseitig neu inspirieren! 

Klienten spüren sofort, wenn man etwas von ihnen will, wenn man er-zieht oder 

herumdoktert, zuviel Absicht behindert. Es ist bekannt, dass therapeutische Wirk-

samkeit weniger in der Methode, als vielmehr in der Person des Therapeuten 

liegt: in seiner Fähigkeit, eine authentische Beziehung zu etablieren und das Ma-

terial aus einer empathischen Schwingung heraus zu wählen. Alle die reichen me-

thodischen Schätze brauchen eines unbedingt: Haltung! Insofern soll das aktuelle 

Treffen eine Fortsetzung des bisherigen methodischen Austausches sein mit dem 

Fokus auf die eigene therapeutische Haltung. 

 Frühbucher bis 
31.03.2023 

Anmeldung nach 
dem 31.03.2023 

Vollpension, 2 ÜN im DZ  245 € 259 € 

Vollpension, 2 ÜN im EZ 290 €    303 € 
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Therapeutische  
Haltung und Puppe 
 
 

DGTP Mitgliedertreffen vom 22. Sep - 24. Sep 2023 in Eisenach 



 

Workshops 

Der Atem in der Hand   Kristiane Balsevicius 

Die Figur auf der Hand ist gleichermaßen nah und fern, ein Teil von mir und ein Gegenüber. Als Puppenspielerin hat mich 
dieser Zusammenhang immer fasziniert. Im Kurs möchte ich mit „handfesten“ Übungen sensibles Spiel erlebbar machen 
und die Achtsamkeit für das „Innenleben“ der Figur wecken. Bitte eigene Handpuppen mitbringen! 

Kristiane Balsevicius, Theaterwissenschaftlerin, Puppenspielerin mit der mobilen Bühne KOBALT FIGURENTHEATER BERLIN, 
Soziokulturelle Schul-Projekte, Therapeutisches Puppenspiel sowie Workshops für Erwachsene 
 
Haltungs-Check Sonja Lenneke 

Update eines therapeutischen Selbstverständnisses  
Wir halten die Lupe nochmal ganz dicht an all das, was eine Puppe kann. Wir spüren der Vielfalt des Ausdrucks nach, pro-
bieren dazu verschiedene Puppenarten aus. Eigene Erfahrungen aus den unterschiedlichen Klienten-Kontakten werden aus-
getauscht, auch besondere Bedingungen haben Raum (wenig oder fehlende verbale Sprache, eingeschränkte motorische 
Kompetenz, …). Gleichzeitig richten wir unsere Aufmerksamkeit vertiefend auf unsere therapeutische Haltung und wagen 

eine Aktualisierung unserer Erfahrungen: Was trauen wir der Puppe zu? Was dem Klienten? Was trauen wir uns zu? Wieviel 
und welche Absicht verfolgen wir mit unserem Angebot? Was ist passiert, wenn „es nicht läuft“? Wieviel Emotion halten wir 
aus, wieviel Aufmerksamkeit schenken wir der Atmosphäre des Spiels? Wir nutzen Beispiele aus der eigenen Arbeit und 
unterstützen uns gegenseitig bei der reflektierenden Innenschau. 

Bitte mitbringen: Puppen, Figuren, Material aus dem eigenen Angebot oder zumindest Fotos davon 

Sonja Lenneke arbeitet als Dipl. Heilpädagogin, Sprachtherapeutin und therapeutische Puppenspielerin (Ausbildung nach 
Dr. G. Gauda) und ist seit 1998 als Referentin für die Methode des Therapeutischen Puppenspiels sowie zu weiteren The-
men wie Sprachentwicklung, Spielentwicklung, haltgebende Beziehung tätig. Nach Ausbildung zur Puppenspielerin tourt sie 
seit 2004 zudem mit eigenen Produktionen durch Deutschland. Figurentheaterproduktionen und Seminare unter 
www.hand-und-raum.de .  

 

Vorträge 

Über den Zaun geschaut - Therapeutische Interventionen  Monika Scislowski 

Vorstellung der Methoden Minimax, Impact und Therapeutische Metapher - Erweiterung des Werkzeugkastens für pädago-
gische und therapeutische Puppenspieler 

Antwort geben - wenn Worte fehlen Gerlinde Coch 

Wenn es um tiefe und besonders um ungeliebte oder schmerzliche Emotionen geht, erleben wir oft Sprach- und Hilflosig-
keit. Achtsames Annähern kann zur Brücke werden in die unbekannte Welt meines Gegenüber. Kontakt und Beziehung 
können entstehen, wenn wir unsere Fähigkeit zur Synchronisation, die wir unbewusst vielfältig zur Verfügung haben, be-
wusst  einsetzen, um den anderen Menschen dort abzuholen, wo er sich befindet. Ich möchte in diesem interaktiven Vor-
trag Möglichkeiten bewusst machen, einen Weg zum Anderen zu finden, auch wenn Worte nicht (mehr) zur Verfügung 
stehen. 

Gerlinde Coch (Halle / Saale) Traumasensible Supervision - DGSv ,Multiplikatorin für KoW® und respectare®  
www.gerlinde-coch.de 

Bildquellenangabe: Pamela M. Brockmann 
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Austausch 

Arbeitsgespräche 

In Intervisionsrunden können nach Anmeldung kollegial aktuelle Fälle besprochen werden. Außerdem stehen Raum und 
Zeit zur Verfügung, um individuelle Projekte oder thematische Fragen zu besprechen: Ob stabil bleiben im allgemeinen 
Krisenerleben, Finanzen, Homepage, Märchen, Eltern... Wir setzen auf eigene Vorschläge und Inputs. 

 

Selbstfürsorge und Kultur 

Morgendliche Warm up`s 

Kleine körperliche Aufmerksamkeits - und Bewegungsübungen mit und ohne Requisiten lassen uns in der Gruppe und im 
Tag ankommen. 

Figurentheater   Kristiane Balsevicius - Figurentheater Kobalt Berlin 

DAS ist Anton Daumesdick 

Sprache macht Spaß und Finger können tolle Dinge machen. Schwupps- entstehen aus dem Spiel mit den Händen und 
einem Stück Knete lauter kleine bunte Geschichten, Gedichte und Lieder rund um Anton Daumesdick und einen Teddybä-
ren… Denn Geräusche, Bilder und Reime haben Zauberkraft! Aus dem blauen Strandkorb heraus entfaltet die Spielerin ein 
kleines Universum. 

Wartburg – Aufstieg und Ausblick 

Ein gemeinsamer Besuch der legendären Wartburg kann weitere Gesprächsgelegenheiten bieten und unser Treffen in ei-
nem wunderbaren Panorama beschließen. 

 

 

Werkelstube 

Gut behütet 

Das offene Angebot soll einfache Kopfbedeckungen für Puppen entstehen lassen, um sie mit nach Hause zu nehmen: Hüte, 
Helme, Schleier, Mützen… Außerdem bietet sich Gelegenheit zum Austausch in lockerer Atmosphäre. Einfach mal rein-
schauen! 

Bildquellenangabe: Pamela M. Brockmann 

Deutsche Gesellschaft für Therapeutisches Puppenspiel e.V.   www. DGTP.de   dgtp_ev@t-online.de 

Therapeutische  
Haltung und Puppe 
 
 

DGTP Mitgliedertreffen vom 22. Sep - 24. Sep 2023 in Eisenach 



Eingeladen sind alle Mitglieder der DGTP e.V. , alle an einer Mitarbeit bei der DGTP e.V. Interessierten, 

insbesondere ausgebildete oder sich in Ausbildung befindliche Therapeutische FigurenspielerInnen / 

FigurenspieltherapeutInnen, sowie alle Mitglieder des Schweizer Fachverbandes für 

Figurenspieltherapie FFT.  

 

     Anmeldung per Post an: 

      DGTP e.V. 
      Antje Wegener 
      Kurt-Tucholsky-Str. 4 

Anmeldung Mitgliedertreffen DGTP e.V. - vom  22. Sep -  24. Sep 2023 in Eisenach 

Vorname                                                    Nachname 

____________________________                     _________________________________ 

Straße  

_________________________________________________________________________ 

PLZ / Ort                                                                                 Land                        

____________________________________________             _____________________ 

Telefon  

_________________________________________________________________________ 

E-Mail  

_________________________________________________________________________ 

Mitglied  DGTP                         FFT                              Kein Mitglied         

Anmeldung  Mit zwei Ü im DZ        Mit zwei Ü im EZ          ohne Ü  

Besonderheiten bei der 
Ernährung 

 
________________________________________________________________________ 

Mittagessen am Sonntag  Mittagessen am Sonntag          kein Mittagessen am Sonntag  

 

Weitere Person im DZ  
________________________________________________________________________ 

Ich interessiere mich 
für die folgenden  
Workshops 

  Der Atem in der Hand                         Haltungscheck 

 

Intervision Ich möchte an einer Gruppe teilnehmen:   ja   nein    

Ich bringe einen eigenen Fall mit:             ja   nein    

Kommentar  

 ________________________________________________________________________ 

Unterschrift                                                                                  Datum 

_______________________________________________            ___________________ 

Anmeldung per E-Mail  
(bitte den Anmeldebogen einscannen):  
 
DGTP_ev@t-online.de 

Diese Anmeldung ist verbindlich. Die Tagungsgebühr ist nach Rechnungserhalt im Juli zu entrichten. 

Im Preis sind enthalten:  Übernachtungen von Fr auf Sa und von Sa auf So im Doppelzimmer bzw. Einzelzimmer je nach Bu-

chung; Bettwäsche, Handtücher; Vollpension und Tagungsprogramm.  Corona-bedingte Änderungen sind möglich. Bei einer 

Personenzahlbeschränkung hätten DGTP - Mitglieder Vorrang. 


